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Suport Vital Avansat
Algoritm Universal

Nu raspunde?
Nu respira sau are cateva “gasp”-uri

Chemati Echipa  
de Resuscitare

RCP 30:2
Atasati defibrilatorul/monitorul

Cat mai putine intreruperi

Socabil
FV/TV fara puls

Non-socabil
AEP/Asistola

               1 Soc                                             

Continuati imediat
RCP 2 minute

Cat mai putine intreruperi

Continuati imediat
RCP 2 minute

Cat mai putine intreruperi

Reluarea circulatiei  
spontane

Analizati  
ritmul

IN TIMPUL RCP
•	 RCP de calitate: frecventa,compresiuni,decompresiuni
•	 Planificati actiunile inainte de intreruperea RCP
•	Administrati oxigen
•	 Protejarea caii aeriene si capnografie
•	 Continuati compresiunile toracice dupa protejarea caii aeriene
•	Acces vascular(intravenos, intraosos)
•	 Adrenalina la 3-5 minute
•	 Corectati cauzele reversibile

CAUZE REVERSIBILE
•	Hipoxia
•	Hipovolemia
•	Hipo-/hiperpotasemia/dezechilibre metabolice
•	Hipotermia
•	Tromboza
•	Tamponada cardiaca
•	Toxice
•	Pneumotorax in tensiune

TERAPIE POST-RESUSCITARE 
IMEDIATA
•	 Evaluati ABCDE
•	Verificati oxigenarea si ventilatia
•	 ECG 12 derivatii
•	 Tratati cauzele precipitante
•	Controlul temperaturii/  

hipotermie terapeutica


